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Registrazione dei partecipanti

Saluti delle autorità

Presentazione degli obiettivi del convegno e apertura dei

lavori

Dott. T. Cocco

                                           

                                           Moderatori: S. Mameli - M. Bertolotto

Dolore cronico, una malattia nella malattia. 

Frequenza, costi ed impatto sociale. 

Prof. M. Allegri

Inquadramento e gestione del dolore nelle 

malattie reumatiche

Prof. A. Cauli

La sindrome fibromialgica: tra ombre e realtà

Prof.  E. Polati

Gestione della terapia antiaggregante/anticoagulante in

pazienti da sottoporre a tecniche antalgiche

interventistiche

Dott.ssa L. Mameli

 Terapia infiltrativa ecoguidata: l'acido ialuronico e la

medicina rigenerativa

Dott. A. Tognù

Tecniche di chirurgia antalgica e chirurgia antalgica 

di supporto

Dott. G.  Pinna 
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R. Gaeta, Cagliari
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L. Mameli, Sassari

S. Mameli, Cagliari

G. Pinna, Cagliari

E. Polati, Verona

G.A. Putzu, Cagliari
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Discussione

Pausa caffè

Dolore acuto e cronico in corso di malattie neurologiche

Dott. G. Fenu

  

Nevralgia trigeminale: vecchi e nuovi paradigmi

terapeutici

Dott. S. Mameli

Aspetti clinici e gestionali del dolore nella sclerosi

multipla

Dott.ssa L. Lorefice

Ruolo della terapia fisica e riabilitativa nel controllo del

dolore

Dott.ssa C. Inglese

Lettura - Nuovi scenari terapeutici nella gestione
dell'emicrania: uso di tossina botulinica e anticorpi
monoclonali.
Prof. P. Barbanti

Introduce Prof. E. Cocco

Discussione

Colazione di lavoro
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Imaging in Medicina del dolore

Dott.ssa  M.A.  Barracciu

  

Dolore cronico post chirurgico: ottimizzazione 

dei percorsi

Dott. A. Deserra

Gestione del dolore nella patologia ostetrica

Dott. L. Bianciardi

Gestione del dolore in terapia intensiva

Prof. P. Terragni

Discussione

Pausa caffè

Utilizzo della cannabis medica nel trattamento

 delle sindromi dolorose neurologiche

Dott. M. Bertolotto

Effetti della supplementazione di aminoacidi essenziali sul

dolore in riabilitazione dopo chirurgia ortopedico -

traumatologica

Prof. R. Aquilani

Associazione di oppioidi minori e fans nella gestione

farmacologica del dolore acuto e cronico

Dott.ssa L. Fei

 Moderatori: E. Cocco - M. Melis  Moderatori: Prof.E. Polati - Dott. M. Cardia

 Moderatori: Dott. T. Cocco -  Dott. A. Tognù



Ruolo della L- acetilcarnitina - alfa lipoico nel dolore

cronico

Dott. G. A. Putzu

  

Dolore cronico, umore  e opzioni terapeutiche

Dott. M. Diana

Discussione

Mini Lecture  - Cure palliative: ieri, oggi e domani
Dott. F. Savasta

Tavolo rotonda -  Dolore cronico e assistenza
domiciliare. Tra attualità e prospettive: esperti a
confronto
Dott. D. Santeufemia (specialista in Oncologia)
Dott.ssa R. Gaeta (specialista in Fisiatria)
Dott. M. Cardia (specialista in Anestesia e Terapia
intensiva)
Dott.ssa A.R. Granara (Medico di Medicina Generale)
Dott. ssa C. Inglese(specialista in Fisiatria)
Dott.ssa M.E. Dessì (Psicologo e Assistente sociale del
territorio)

Considerazioni conclusive

Compilazione questionario ECM e chiusura lavori
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E D U C A Z I O N E  C O N T I N U A  I N  M E D I C I N A

INFORMAZIONI SULLE MISURE DI  PREVENZIONE
 ANTI CONTAGIO DA SARS - COVID 2

 Per partecipare al Corso è necessario esibire il  GREEN PASS.

Si raccomanda la massima attenzione alle norme vigenti (uso della mascherina,

igienizzazione mani, mantenimento delle distanze). 

Non sarà consentito l'accesso all'area congressuale a partecipanti 

aventi una temperatura superiore a 37,5°. 

Non saranno accettate iscrizioni in sede congressuale.

                   S E D E  D E L  C O R S O

Sala Convegni Lazzaretto

Via dei Navigatori, 1

09131 Cagliari
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Congresso in fase di accreditamento alla Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua in medicina.

L'evento è riservato a  80 partecipanti  Medici Chirurghi: Tutte le discipline

L'iscrizione è gratuita ma obbligatoria e potrà essere effettuata online sul sito
www.gvcongressicagliari.com nella sezione "Congressi scientifici".

R A Z I O N A L E  S C I E N T I F I C O
La sofferenza fisica e psichica legata al dolore, in particolare al dolore
cronico,rappresenta una sfida sia in termini assistenziali che sociali. Non più
considerato un “sintomo espressione di malattia”, ma una “malattia nella
malattia”, il dolore cronico merita un management multidisciplinare che
coinvolge vari specialisti e in particolare personale formato e dedicato alla
terapia del dolore. 
In quest’ottica, il presente evento propone una panoramica di interventi volti
 a trattare la complessità ed eterogeneità del dolore, nonché le controversie
legate alla sua gestione nell’attuale scenario assistenziale e terapeutico.

 Moderatori: Prof. P.Terragni -  Dott. A. Tognù


